EpYyx0oTHPUXKES
Aoknoeig Xnueiog






T1 €idouc KIVOUVOUG JIaTpPEXEI O
neipapaTi(OHEVOC OE EVA XNHIKO
EPYAOCTNPIO;

Ta XNMIKA TTEIPAMATA EVEXOUV KIVOUVOUG ATUXNMATWY TTOU
OQEIAOVTaI KUPIWG OTN XpPNon

* TOIKWVY OUCIWYV,
* EMIBAABWY oucIWwy,
* OIOBPWTIKWYV OUCIWYV,
KaOwg Kai
* O EKPNEEIC,
* TTUPKAYIEG KOl
* Opauo AT ATTO YUAAIVO OKEUN.



T1 npokaAouv o1 TOEIKEG, o1 eniIBAaBeic
Kal ol O1IaBPWTIKEC OUCIEC;



T1 npokaAouv ol TOEIKEG, ol enIBAaBEIC
Kal ol O1aBPWTIKEC OUCIEG;

TOSIKEC OUTIEC emMBAafeic oudieg S1aPPWTIKEC OUTIECS
H eiomrvon, n Oucigg TTOU pTTOPOUYV Oucigg TTOU
KATATTOON A KAl N va gpedioouv TO KOTOOTPEPOUV TO
ETTAQN PE TO déPO SEPUA, TA HATIO KOl T {WIKO 10TO (Sépua)
TETOIWYV OUGIWV OVOTTVEUOTIKA Kal diafpwvouyv
MTTOpPEi Va opyava. UAIKG (pouxa,
odnynoouv oto METOAAQ K.ATT.)

0avaro. 5



Kivouvol ano eKpNEEIC KAl NUPKAYIEC

EKPNKTIKEC OUOIEC TTOAD EVPAEKTEC 0&EIOWTIKEG OUCTIES

OUGIEC
Ougigg Trou Ouo’iag’nou eivou’ Ouciag’rrou
UTTOPOUV va TTOAU £u<p))£KT£g N pnopol’jv va
£KPAYOUV KATW OTTO au’mva(p)tavovml. ’1TpOKd)\§O'OUV
oplopévec ouvBrikee. OUOIES euaioBnTeg o avaPAEdn EUQAEKTWY
uypacia (avarmrTuén UAIKWV Kal va
EUPAEKTWYV AEPIWV). OUOKOAEWouv pia

TTUpoOoBeon.
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Kivouvol ano yudaAiva 6pauvopuara

NudAiva Opavopuparta HITOPOUV Va
TTPOKUWYOUV KUPIiWG

a1rd £€KPNEN OUCIWYV TTOU
BpiokovTal o€ YUAAIVO OKEUN,

N .|| o1r6 Bppavon CKEUWV TWV
OTTOiWV TO YUOAI £XE1 UPNAO
\, | OUVTEAECTH) OEpMIKAG OIACTOANG
: fi',:ié&" _- Kol OEV AVTEXOUV O€

BcpuOoKpPOTIOKES Sla@opEC,

Opavopara amo aTTO PAYIOHEVO YUOAIKA KOl
YUQAIVO OKEUN , , .
aTTé ATTPOCEKTN XPAON

YUGAIVWYV OpYAVWV.



Ynapyxouv Bacikoi KAOVOVEC Kdl HETPA
aocPpaAsiag oTo EPYACTNPIO YIA TNV
NnPOANYN TETOIMV ATUXNHATWV;

Ac@alwg NAI !

NMwg 0a eAayxIoTOTTOINCEIG TNV TTIOAVOTNTA ATUXMATOG KAl

0a TTpoXWPNOEI N TTEIPOAUATIKH 00U OOUAEIA ATTPOOKOTITA,
OTTOOOTIKA KOl EUXAPIOTA;

Me TnV TTIOTH KOl XWPEIG £EAIPECN EQAPMOYR OAUTWYV TWV
KAOVOVWYV, KATI TTOU TTPETTEI VA YiVEI CUVAOEIa OE CEva Kal
o0& OAOUG TOUG TTEIPAHATICOMEVOUG OTO EPYUOCTHPIO.



! Mn ANOMOVEIC NOTE

OTI O€ TTEPITITWON ATUXNHATOG, N dlaTpnNon TNG
WPUXPAIMIOGS KAl N UTTEUOUVN CUMTTEPIPOPA OOU Eival T
ONMOVTIKOTEPO MECO YIO TNV AVTIMETWTITION TOU
ouppavTog.

AvTIOETA, N ETIKPATNON TTAVIKOU 00NYEi AC@AAWG O€
emdEivWOoN TNG KATACTAONG.

To epyacThpIO €ival Evag
Ao @AANG TOTTOG DIECAYWYNG
TTEIPAMATWYV, OPKEI VA Eioal
TTPOOCEKTIKOG!




Tevikoi Kavoveg



Kavovag voupepo 1

Na @opdg

* EPYAOCTNPIOKA MTTAOUO
Kol
* TTPOCTATEUTIKA YUOAIQ

og OAn Tn dI1APKEIA TNG
TTAPOUCIiOG OOU OTO
EPYOOTHPIO KOI OE KAOE
aAAO XWpPoO, OTTOU
QUAdooOoVTal i
XPNOIMOTTOIOUVTAIl XNMIKA.

Etriong, o€ TTOAAEG
TTEPITITWOEIG Eival
ATTAPAITNTO VA (POPAG
YAvTIa.
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NaTi NnpENEI va popw EPpyaocTnpPIakn
HnAoula kal yavrida;

H epyaoTtnpiakr HTTAOUla TTPOCTATEUEI TA
poUYa oou a1rd MITOIAICHATA SIABPWTIKWY, a

XPWOTIKWV Kol BUCOOHWYV OUCIWYV Kal o £c { |
AAAEG POBOPEG ATTO HIKPOKAWIHMATA, {r }
OXICIHOTO K.ATT. . \

FAavTio TTPETTEI VA pOopPAC OTAV ]
XPNOIMOTTOIEIC EPEBIOTIKES N
OIaBPWTIKES YIa TO OEPUA OUTIEG.

E1dIKa yavTia xpeialecal riong
oTav xeipifecal TTOAU Bepua
METOAAIKA | YUAQAIVO OKEUN.




TiI npooTacia HOU NAPEXOUV TAd YUudaAiq;

Ta YyUOAIG TTPETTEI VA TTPOCTATEUOUV TA MATIO OOU EVAVTI
EKTIVASEWV YUAAIVWYV BpAUOHATWY Kal XNHIKWV OUCIWYV
aT1rd KABe TAgUpA.

T1 €idoug yuaAid TTPETTEI VA pOopw;

Q¢ TTAéov KAaTAAANnAa BswpouvTal
TA YUOQAIG TUTTOU HOTOOIKAETIOTH,
TO OTTOi0 JTTOPOUV VA popeBouvV

Kal TTavw a1rdé ouvnoiopéva ~
YUOAIG 0pAOEWC. — N

13



Ta NPOoOTATEUTIKA YUaAId Ta popdag
OUVEX®WG, 000 XPOVO Bpiokeocal HETA
OTO gpyaoTtnpio!

2WOoTOo AaOog




T1 yiveTal HE TOUG PAKOUC ENAPNG;

Mn @opdg akKouUg ETTaAPNG OTO
EPyaoTnpIo, YiaTi EJTodiouV TO
SETTAUPa TOU 0BaApOU o€
TTEPITTTWON ATUXAMATOG.

ESAaAAou, ol didgpopol aTpoi oTo

gpyaotinpio (r.x. HCI) diaAUovTal ot " . —d
uypda Tou o@BaAuoU Kal FOC .
OCUOOCWPEEUOVTAI TTICW OTTO TOUG b 2 WEEK LENSES
PAKOUG ETTAPNG TTPOKAAWVTAG EVTOVO .
EPEOIOUO KAl EVOEXOMEVWG CORBAPES

BAGBeg oTo pATI.

15



Mnopw va TpW®W TO CAVTOUITG Kal va
nNivw TO AVAWPUKTIKO N TOV KAPE HOU
HECO OTO EPYAOCTNPIO;

SMOKING
EATING
DRINKING

IN THIS AREA

OXl!

Méoa oTo epyaocTnPIO OEV TPWHME KAl

O&V TTiVOUNE ATTOAUTWG TITTOTE, AOYyW TOU
KIVOUVOU HOAUVOEWG TPOPIiMWYV KAl
TTOTWYV ATTO TNV £€KOEC TOUG O€ TOSCIKES
ouaoigg!

.

Mn XpnOIMOTTOIEIC EPYOAOTNPIOKA OKEUN,
YiO va QUAGEEIGC TOV KOPE OOU, TO
OVOWUKTIKO OOU I} OTTOI0ONTTOTE TPOPIUO.

O Kivdouvog va Ta NTTEPOEWEIC HE AAAQ TTOU TTEPIEXOUV
XNHIKEG OUOIEG KOl VO UTTOOTEIG KATTOI0 dnAnTnpiaon givai

TTPOPAVNG. 16



ENITpENETAI TO KANVIOHA HECA OTO
EPYAOCTNPIO;

Méoa oTnv aiBouca Tou epyacTnpiou,
TO KATTVIONO ATTAYOPEVETAI AUOTNPG!

[Mépa atrdé Tov KivOuvo TTUPKAYIAG, O KATTVOG TOU
TOIYAPOU CUNTTAPOOCUPEI OTOUG TTVEUMOVEG KOl OEPIES
XNMIKEG OUOIEG, KOOWG KAl OKOVN TTOU UTTAPYXOUV OTNV
ATMOOC@AIPO TOU EPYAOTNPIOV.

17



"EXE1 onpaoia 11 6a popeEow kKal nwc 0a
EHPAVIOCO® OTO EPYAOCTNPIO;

Ommwodntrote NAI
Popeoe TTAAIG pOUYXO TTOU VO KOAUTTTOUV
TO MEYIOTO MEPOG TOU DEPMATOG.

KaAuTepa pakpid TTavreAOvia.

Ta copTOAKIA KAl Ol KOVTEG
POUCTEC Eival AKATAAANAN
EvOuoTn YIO TO EPYAOCTRHPIO.

18




T1 aAAo va NnpooeEW O0TO OEHA TNG
EvOouonc;

Av @opacg YPARBATA, KACKOA, g g
KOOMAMOTO TTOU KpEHOVTAI K.ATT., O
TTPETTEI VA TA CUMMAZEWEIG ) va T
APAIPETEIG.

Av €£X€1C HaKPIA HOAAIG Ba TTPETTEN
Vo TO OECEIC TTIOW.

OAa autd puITOPOUV EUKOAN VA
OKOUMTTOOUV EITE OE AVAMMEVOUG
AUXVOUG KaI VO apTTAEoOuUV QWTIA,
EITE O€ XNMUIKA avTIOPACTHPIO KA
va HoAuvOouv. 19




Ano unodnuara, noia givai nio

kaTtaAAnAa yia To EpyacTnpIo;
Mo TO EpYAOTAPIO, KATAAANAOTEPA EiVal T KAVOVIKA
UTTOONMATO TTOU KOAUTTTOUV TTARPWG TO TTOOI.

Me cavOdaAia, ocaylovapeG | TEAEIWG YUpVA TTOOIO
KIVOUVEUEIG ATTO OTTOAOOMEVA YUOAIA KOl EKTIVAEEICS
(TiIToIAiopaTa) SIaBPWTIKWY UYPWV.

AKaTAAAnAa yia To EpyaocTRPIO Eival
ETTIONG TA UTTOONMATA ME UYNAA TOKOUVIA.




Xpeialopal Nnapea oTo EPYACTNPIO;

NAI !
Mot unv gpyaleocal povog
OTO EPYACTHPIO.

NMavrote Ba rpéTTel, yia
AbGyoug aoc@alAcgiag, va
UTTAPXEI TOUAAXIOTOV £VAG
OKOMO CUN®OITNTAG OOU OTOV
i010 YWwpo.

EmimrAéov, kel KovTa Oa
TTPETTEI VA EiVal TTOPWYV KAl
KATTOI0G ATrO TO TTPOCWTTIKO
TOU EpyaoTnpiou.




ENIOKENTEG OTO EPYAOCTNPIO;

OXI! Mn @pEpVEIG ETTIOKETTTESG HECA OTNV aiBouoca Tou
EPYyaoTNPIOU XWPEIC TNV adela Tou eTTIBAETTOVTA.

To mBavoTepO €ival OTI 6 ATTOCTTACOUV TNV TTPOCOXN
TN OIKA OOV KOl TWV CUVAOEAPWYV COU.
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To ... aBaTo ToOUu NAapaocKeEUAoTNPIOU

Agv emiTpETTTETAI VA
EICEPXECAI OTO
)T(r(::po Tou ] napqokeu_qul"\P‘o
POOCKEUOOTNPIOU, -
OTTOU QYUAACCOVTAI
XNMIKEG OUCTIEG Kl
opyava Kai
TTapaoKevalovTal
Ta OgiypaTa TToU Ba
oou d00ouv yia
avAaAuon, EKTOG Kal
oou £xel 600¢i
OXETIKN adela.

23



Mnopw va doKIHaow Kanoia neipagara
nou Bpnka o€ eva aAAo BiBAio Xnueiag;

Mnv eKTEAEIG TTEIPAMATA, TA OTTOIA
Oev repIAapavovral oTo
EPyaoTnPIaKO oou BiAio.

AuTtd a@noE Ta yia apyoTepa, OTaV
0a viveig epeuvnThg oTN Xnueia.

2 auTto 1O OTAGdIO0, AKOAOUBNOE
ETTAKPIBWG TNV UTTOOEIKVUOMEVN
TTEIPANATIKN O10dIKaoia KAl unV TTPoRaivelig o€ auBaipeTES
TPOTTOTTOINCEIG KAl AUTOOXEDIOCMOUG.

2UMBOUAgUoOU TOV ETTIRBAETTOVTA VIO TUXOV OU@IBOAIES
TTOU £XEIC WG TTPOG TA BriHaTA TG aKoAouOnTéag
TTEIPAMATIKAG TTOPEING. ”



XpelaleTal kanoia NPOsETOoIHACia npiv
ano TO EPYACTRPIO;

2iyoupa NAI !

MeAETNOE ETTAPKWG OTO OTTITI T
OXETIKN Oewpia Kal TNV TTOopEia
TNG AOKNONG TToU Ba eKTEAECEIG.

‘ETO1 B0 KOTAOVONOEIG EUKOAOTEPQ
TOV OKOTTO TOU TTEIPANATOG KAl TIG
QITIEG TWV PAIVONEVWYV, TA OTTOId
Ba TrapatnpRoEIC.

Mn d10TACEIC VO pWTACEIG TOV ETTIBAETTOVTA VIO OTIOATTOTE
Oev EXEIC KATAAARBEL, TTPIV APXICEIC TNV TTEIPAMATIKNA
OOuUAsIdq.

Mnv &exvag: 'Evag amrpoEeTOINAOTOS @OITNTNG OETElI O€
KivOUVO TOV £0UTO TOU KOl OAOUG TOUG UTTOAOITTOUG! 25



Mnopw va Asiy®w TV ®Wpa NoU KAnoio
neipapga Bpiokeral o€ eEEAIEN;

MNMeipapara Tou Bpickovral p—
ot €£EAIEN TO B
TTAPAKOAOUBOEIG ATTO KOVTA,
TTPOCWTTIKA KOl CUVEXWG.

Ox1 BOATEG HECA OoTNV aiBouca
TOU EPYOOCTNPIOV.

Mnv avapelyvueocal oTnv

TTEIPAMATIK OOUAEIA TWV e
aAAwv. Meipapa oe €EEAIEN
Méoo OTO EpYOOTHPIO eV ... UTTO OTeVN
TPEXOUNE, OUTE PWVAOKOUIE. TTapakoAoubnon

OxI aTrOTOHEG KIVIOEIG
EKTEIVOVTOG TA XEPIO MOG.

26



ZNHAvTIKOG Kavovag:
Na di1aTtnpEic ToVv NAykKo gpyaociac
navroTe kabapo !

2 KOUTTICEIG (a@pOoU TTPWTA EEOUDETEPWOEIG, AV XPEINCOEI)
XUMEVA UYPA OTOV TTAYKO OOU KOl ATTOMOKPUVEIGC ANECO
KOl ME TTPOOCOXN TUXOV CTTOOMEVA YUOAIQ.

O1To100NTTOTE AKATAOCTACIO OTOV TTAYKO £PYACiag OXI
MOVO OUOXEPAIVEI TNV EKTEAEON TWV TTEIPAUATWY OOU,
OAAQ PTTOPEI VO OONYNOEI KOOI € ATUXAMOTA.

ToTtroBeTEIC OAEC TIC OUCIEG KAI TA Opyava TTiICW OTNn 0€on
TOUG Kal KaBapilelg TOV TTAYKO COU TTPIV ATTOXWPNOCEIG
a1Td TO EPYOOTAPIO.

27



Napadsiypa npog anopuynv!!
l




To kaBeTi oTn 6€0nN TOU.
To neipapa paAAov 0a NeTUYEL...




Ano BiBAia, TOAQVTEG K.AnN., TI ENITPENETAI
va EX® OTOV NAYKO £pyaociac;

AT1ro BIBAia, Oa £xeig
KOVTA OOU TO
epyaocTnpIako BiBAio
KOl TO EPYAOTNPINKO
TETPAODIO.

AAAa BiBAia, TodavTEG,
oaKidIa, TTOATA,
OMTTPEAEG K.ATT. T
TOTTOBETEIC OTOUG
£101KOUG XWPOouUGg
PUAOENG TTOU
BpiokovTal EEw atTrd
TO EPYOOTAPIO.




EMITPENETAI VA XPNOIHONOI® TO KIVNTO
HOU TNHAEQP®WVO TNV WPA TOU
EpyaoTnpiou;

To KIvnTO oou TNAEPWVO OeV
EMITPETTETAI VA gival
EVEPYOTTOINMEVO OTOV
EPYOOTNPIOKO XWPEO YIATI MTTOPEI
VO ATTOOTTACElI TNV TTPOCOXN
TO0O0 TN OIKR OOU 600 KOl TWV
GAAWV CUNPOITNTWYV COU.




Nwc yiveral n 0100e0n TWV XNHIK®OV
KaTtaAoinwv;

Ta XNMIKA KATAAOITTA TA ATTOPPITITEIC O€ avAaAoya doxeia,
KATAAANAQ ETTICNMACUEVA, TTOU UTTAPYXOUV OTO EPYOOTHPIO.

Na eAEyxelc OUO POPESG TNV ETIKETA TTOU
PEPEI TO OOXEIO ATTOPPIMMATWYV, TTPIV
TTETALEIG KATTOIO KATAAOITTA O€ AUTO.

| HAZARDOUS E
EiSIKd BapéAia yia | S

TNV a1ToBnKeUOoN

XNMIKWV
KOTAAOITTWV

32



T1 yiveTal av XuBe&i udpapyupoc oTo
narwua;

Av xu0ei udpapyupog oTO

aTMOI u6ay0pou
£100TTOINCEIG TOV ETTIBAETTOVTA. '

TTATWMA, Oa TTPETTEI VA

[MoT€ unv TpooTtrabeic va
OUAAEEEIGC ME TO XEPI TIG MIKPEG
OTAYOVEC TOU UdPOPYUPOU TTOU

BpiokovTal OTO TTATWHA 1) OTOV O1 aTpoi Tou
TTAYKO £PYACiag. udpapyupou givai
, ; . i il
OUTE TIC TTATAS JE TO TTATTOUTO I51aiTEPQ TOSIKOI!

OOU O€ IO TTPOCTTABEI Va TIG
£COPAVIOEIGC.

33



H cuAAoyn TV oTayovwyv udpapyupou
YivETAIl EiTE PHE TNV €101KN AaBida
udpapyupou EITE HE XAAKIVO XOVOPO cUpHa

AaBida
udpapyupou

orayova Hg
KOAANUEVN OTO
XAAKIVO CUpMQO




T pnopw va PiXvm HECA OTOUG
VEPOXUTEG;

O1 vepoxUTEG gival yia va dExovTal NOVOo VEPO Kl
akKivouva udaTtikd diaAupaTta, Ta oTroia OpwWS 6a ocou

UTTOOEICEI O ETTIPBAETTWV.
Mot pnv avapiyvueig
OUOiEC HECO OTOUG
VEPOXUTEG!

2TEPEA XNMIKA, OTTiPTA,
XapTivol nOuoi,
XPNOIMOTTOINMEVA
TETPAdAKIA BPACHOU Kl
aAAa adiGAuTta UAIKA, TO
ATTOPPITITEIC OE avaAoya
doxeia Kal TTOTE OTO
VEPOXUTN.

NepoxuTng wg
... OOXEIO ATTOPPINHATWYV

35



Nou 6a neTa&w oNnacHEvVaA N PAYICHEVA
YUuaAika;

2TTOCMEVA | PAYICHEVA YUOAIQ
TA PiXVEIG OTO €10IKO HETAAAIKO
OOXEiO TTOU YPAPEI ATTESW
«ZMAZMENA IN'YAAIA».

ATtraiteital 1I010iTEPN TTPOCOXNA OTN
OUAAOYH TWV YUGAIVWYV
OpauvopuaTwy.

Eival euvonTto OT11 yia pia TETOIO
OOUAE&IA TTPETTEI VA POPAG YAVTIA.

2NNAZMENA
'YAAIA

Mn pIOCKAPEIS KOYINATA ME YUOAI!
> >



TI NPENEI va KAVW NPIV AdNOX®WPNO® Ano
TO EPYACTNPIO;
KaBdpioe Kal TOKTOTTOINCE TOV TTAYKO £PYACiag.

KAgidwoe To VTOUAATTI OOU Kal TTAPAdWOE TO KAEIDiI OTOV
EMIBAETTOVTO.

‘EAey&e av ol OTPOPIYYEG TWV CUOKEUWYV UYPAEPiIiOU, TTAPOXNG
VEPOU K.ATT. €ival KOAQ KAEIOMEVEG.

‘EAeyée av £xeig KAgioel | ATTOOUVOEDEI TIG DIAPOPES
NAEKTPIKEG CUOKEUEG TTOU XPNOIMOTTOINCEG.




Npoooxn!

Evnuépwoe AUECWG TOV ETIRBAETTOVTA, AV TTOPATNPACEIG
KATI TTOU TTIOTEUEIG OTI EVEXEI KIVOUVOUG, OTTWG

POapuEVA KOAWDIA
NAEKTPIKWV OUGKEUWV N XaAdpwueveg TTPiCeg
. OTOV TOIXO




EVNUEPWOE Yia BOUAWUEVOUC VEPOXUTEG
n AUxvouc nou pupifouv Aoy S1appPoOnG
KAQUOIHOU




Enionc, evnHEPWOE TOV eNIBAENOVTA YIid

XUHMEVA avTIOpaOCTHPIO
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Enionc, evnHEPWOE TOV eNIBAENOVTA YIid

XUHMEVA avTIOpaOCTHPIO

POYIOHMEVEG
OTTOOMEVEG
YUAAIVEG
OUOKEUVEG,

41



Enionc, evnHEPWOE TOV eNIBAENOVTA YIid

XUHMEVA avTIOpaOCTHPIO

POYIOHMEVEG
OTTOOMEVEG
YUAAIVEG
OUOKEUVEG,

ATTOOEUATIKEG PIAAEG
| AVTIOPAOCTNPIWYV TTOU £XOUV

EEXOOTEI AVOIKTEG 4




MnNvV UNOKUWEIC OTOV NEIPUACHO...

®elyovTag atmrd 10
EPYOOTAPIO M OKEPOEIG
va TTapEIS padi cou
KATToI10 OpYyaVvo 1}, AKOuO
XEIPOTEPA, KATTOIA XNMIKN
ouaida.

Na rapw atrd 1o
EpyaoTnpIo Aiyo
TTUKVO 0€11K6 0ogu, pia
@IAAN, Eva TToTHPEI
(EoEwWG

N

KaTi TETo10 O¢gV givai
MOVO QVETTITPETTTO,
a@oU BewpeiTal KAOTTA,
OAAG OTNV TTEPITTTWON
TWV XNUIKWV OUGIWV Nea
MTTOPEI Va gival Kai RgrTHeTg
TTOAU €TTIKIVOUVO.
43



AToynpoctoc Ko
Tpacvpuoctionol



T1 npenel va yvwpilw ano TNV NnpwTn
HEPO OTO EPYAOCTNPIO;
Na Exeic evnuepwoei yia Tn 0€on Kail Tn Xpnon
= TWV TTUPOORECTAPWYV,
= TOU KIBWTiOU TTPpWTWYV Bondeiwv (papuaKeiou),
= TWV KOURBEPTWYV TTUPOOREONG KAl
= TWV EI0IKWV KATAIOVNTAPWYV (VTOUG)

o

FIRE
BLANKET

COUYERTURE
WINFLAMMABLE

Koﬁﬁépm
TTUPOOoREoT:

= ETriong, va EPEIg TToU BPIiCKETAI TO KOUUTTI TOU
ouUvayepHoU yia TTUPKAYIA Kal o1 £€§000l1 KIvOUVOU.
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"EVvac XWPOoC Nou NPENEI va UNApXEl OE
KaO&e oUYyXpPOVO EPyacTnpIo

Kataiovntipag (vroug) i —
E

KiBwTio TpWTWYV Boneaw'uv -I
Tn)\éq)wvo

? i}
XeipoAaBn yia To VToug ;
NMupoofeoTRpag -
—r
NMAUoN pomo’uv m

Lot T n N T T

KouBépTa nupéoBscng




O kataiovnTnpac (vrouc)

O KaTaiovnTPOAG ATTOTEAEI Eva m RGENCY
ATTOTEAEOUATIKO NECO SAFETY
ATTOAUMOVONG OTNV TTEPITITWON
TTOU HEYAAEG TTOCOTNTEG XNHIKWYV &
ouciwvV mIToiAloav N di1ERpeav Ta
pouUY0 OOV KOl HOAUvVaV TO OEPpA
oou.




O kataiovnTnpac (vrouc)

TpaBwvTtag Tn xeipoAafn
TTPOG TA KATW,

O KATAIOVNTAPAG TTEPIAOULEI
OAOKANPO TO CWHA ME VEPO.

Pouya, utrodnuara,
KOOMNAMATA K.ATT. TO QQAIPEIG,
EVW BpioKeoal KATW ATTO TOV
KATOIOVNTHPOA.
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H kouBEpTa NnUPOoBeoNnG

H kouépTa TTupdofeong sival
AKOUOoTN.

Agv xpnoiyoTrolgiTal TOOO VIO TNV
KATAORBEON EVOC OTTOIOUDNTTOTE
TUTTOU TTUPKAYIAG, 600 YIa TO
OBACIMO TWV POUXWYV KATTOIOU
TTOU KaiyovTal.

TuAiyovTtag To Ouua oTnv
KOUBEPTA, OTEPEIC ATTO TNV KOUO
TO OSUYOVO TOU aEPa Kal T
KalyOpeva pouxa of3vouv.
ETriong, n KouBépTa Kpatd 1O
Oupa {eocTO, TTPAYHA ATTAPAITNTO
META TO OOK TTOU £XEI UTTOOTEI.

FIRE
BLANKET

COUYERTURE

NINFLAMNABLE

KL W




O kataAAnAocg nupoofBeoTnpac avaioya
HE TO €100C TNG NUPKAYIAC

KaTtnyopigg TrupKayiwyv

e Karnyopia A: Otav Kaiyovrtai EUAa, pouya,
'!. XOPTIA, AQOTIXO KOI OPICHEVA TTAACTIKA.

ok, Kartnyopia B: Otav kKaiyovtal eUQAEKTA

‘)p uypd, Adadia, Aitrn, ypdoa Kail SIaAuTIKA
uypda.

Kartnyopia C: 6Tav Kaiyovtal NAEKTPIKES

EYKATAOTAOEIG TTOU BpioKOVTOI OE

AgiToupyia.

Kartnyopia D: Otav kaiyovTal SpaoTiKdA
D METOAAQ, OTTWC OAKOAIYETAAAT, payviolo,
OPYiAIO, K.ATT. 50
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Aila@opol TUNOoI NUPOOCRBECTAPWV
(A, BC, ABC, ...)




Nwc Xpnoigonoi® Tov nupooBeoTnpa;

1. A@aipgic TNV TTEPOVN aoPaAEgiag

2. 2TOXEVEIG ME TN MAVIKA OTN BAon TNG
PWTIAG

3. Medeigc Tn Aafn

Mn xpnoIJoTTOoIEiC TTOTE VEPO YIa VO
OBACEIC MO TTUPKAYIA TOU TUTTOU B.

Av UTTApPXEI AUMOG, KAAUYE TO
@Agyopuevo Aitrog n Aadl.

Mot PN XPNOIMOTTOIEIC VEPO VIO VO
oBACEIC MIa WTIA TOU TUTTOU C, VIaTi
UTTAPXEI KiVOUVOG VO UTTOOTEIGC ooBapo
NAEKTPOCOK.

Na Oupdaocal 611 0 TTUPOCRECTHPAG
adelalel yEoa oe dOeUuTEPOAETTTA!




OI1 TPEIC KIVOEIC YIa vad
XPNOIHOMNOINOCEIC TOV NUPOCPBECTAPA OE
EIKOVEG

1. A@aipeic TNV TEPOVN acPaAgiag
2. 2TOXEVEIG ME TN MAVIKA OTN BAON TS @WTIAG
3. Me&deic Tn AaBn 53



T1 aAAo npenel va yvwpi{w ano Tnv
npwTNn HEPA OTO EPYAOCTNPIO;
Na Exeig onueiwoel otTnV 1n ogAida Tou EpyacTnPIaKOU
oou BiIAiou OAQ TA TNAEQWVA TTPWTNS AVAYKNG.
EKAB: 166
Kévrpo AnAntnplacewv: 2107793777
Noookouegio Piou: 2610999111
"eviké Noookopeio «Ayiog Avopéacg»: 2610227111
NMupooReocTikR:199
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TI KAVW OE NEPINTWON NUPKAYIAC;

* AEV TTAVIKOBAAAEC .

* BonBdg Kal TOUG CUNPOITNTEG OOU VA UNV TTavikoAnBouv.
* KOAEIG AUECWGS TOV ETTIBAETTOVTA.

* AV n TTUPKOAYIA €ival MIKPR, XPNOIMOTTOIEIG VIO TNV
KAaTAoRBEOT) TNG HIA BPEYMEVN TTETOETA.

* AV KOIYETAI KATTOIO XOPTi, TO CTTPWYXVEIC TTPOS TO
VEPOXUTN KAl avoiyeig Tn Bpuon.

* KAEIVEIG TUXOV aVAuMEVOUG AUXVOUG.

* AV KTUTTI)O€l O CUVOYEPMOG YIO TTUPKAYIA, KAEIVEIGC KABE

TNYN OEPUOTNTAG TTOU £XEIC OE AEITOUPYIO KOI EKKEVWVEIG
AMECWC TO KTipPIO.

* [eVIKA, aKOAOUOEig TIG 00NYieg TOU TTIBAETTOVTA.
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Av apna&ouv Ta pouxa HOoU PWTIA;

* Agv TTOAVIKOBAAAecal!
* AEN TPEXEIZ !

* ZATTAWVEIG KAl OTPIPOYUPICEIC TO CWHA OOU OTO
TTATWMA | TUAIyeoal O€ I KOURBEPTO TTUPOORECNG 1| O€
KATTOI0 XOAi, TTPOKEINEVOU VA OTEPNOEIG TO OEUYOVO ATTO
TN QWTIA KAl £€TO1 VA TNV OVAYKAOEIG VO OCRNOCEL.

* Mnv XpnNOIMOTTOINOCEIG TTOTE KATTOIO VAIAOV UQAOCHA O€
M1 TETOIO TTEPITTTWOT. Oa AlIwoEl Kal 0a KOAAROEI TTAVW
OTO OEPMA OOU TTPOKAAWVTAG XEIPOTEPA EYKAUHATA.

* AV KOEIG EAa@Pa O€ KATTOIO ONMEIO, BPESE HE KPUO VEPOD
(61 TTAY0) TNV KAMEVN TTEPIOXN).
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Narti NpPENElI va avaPpeEP® AHNECWC OTOV
eniBAEnovra kabe €id0C TPAUHNATIOHOU;

Me e€aipeon KATTOIOUG ETTIPAVEIONKOUG
MIKPOTPOUMATICMOUG, T OIAPOPA EYKAUMATA, KOYipATO
KOl Ol EICTTVOEG ETTIBAABWY ATHWY ATTAITOUV IOTPIKN
mTEPIOAAYWN.
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T1 yivETAl OTNV NEPINTWON NOU
O1aBPWTIKEC OUCIEC NPOav o€ enaPn HE
TO OEPHA N Ta pouxa HOU;

Oa TrPETTEL:

= Na 1TAUOveIg e agpbovo
TPEXOUMEVO VEPO TNV TTANnyeioa
TTEPIOXA.

= Na a@aIpEcEIG OTTOI0 POUXO
Exel O1aBpaxei atrd XnNUIKA yia va
ATTO@UYEIG TTAPATTEPA TTPOCBOAN
TOU OEPMATOG.
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TI NpENEI va KAVW av oTO HATI HOU
€10EAO€1I kanola XNHIKN ouaoia;

Na eTAUVEIG TO NATI ME
ICOTOVIKO ATTOOTEIPWTIKO
OIGAUMO KOI OTN CUVEXEIO ME
Aa@POoOVo TPEXOUMEVO VEPO VIO
TOUAAXIOTOV 5 min, oKUBoOVTOG
TO KEQAAI KATW a1Td TN BpUCH
KOl KPATWVTAGS T BAEQApA

QVOIKTA. Emergency Eyewash Bottle
MfZTd TO CETTAUMA, KAAUWE TO Ma 1o EETAUMA HE VEPO,
MATIO OOV ME MIA MTTOpPEIG Va
OTTOOTEIPWHEVN YAla. XPNOIUOTTOIROEIS TOV
ZNTNOE YPRYOPO IOTPIKNA £101KO6 UOpOBOoALa
BonOeia. AAAN €10IK) CUOKEUN

TTAUONG HATIWV. 59



	Εργαστηριακές Ασκήσεις Χημείας
	Τι είδους κινδύνους διατρέχει ο πειραματιζόμενος σε ένα χημικό εργαστήριο;
	Τι προκαλούν οι τοξικές, οι επιβλαβείς και οι διαβρωτικές ουσίες;
	Τι προκαλούν οι τοξικές, οι επιβλαβείς και οι διαβρωτικές ουσίες;
	Κίνδυνοι από εκρήξεις και πυρκαγιές
	Κίνδυνοι από γυάλινα θραύσματα
	Υπάρχουν βασικοί κανόνες και μέτρα ασφαλείας στο εργαστήριο για την πρόληψη τέτοιων ατυχημάτων;
	! Μη λησμονείς ποτέ
	Γενικοί Κανόνες
	Κανόνας νούμερο 1
	Γιατί πρέπει να φορώ εργαστηριακή μπλούζα και γάντια;
	Τι προστασία μού παρέχουν τα γυαλιά;
	Τα προστατευτικά γυαλιά τα φοράς συνεχώς, όσο χρόνο βρίσκεσαι μέσα στο εργαστήριο! 
	Τι γίνεται με τους φακούς επαφής;
	Μπορώ να τρώω το σάντουιτς και να πίνω το αναψυκτικό ή τον καφέ μου μέσα στο εργαστήριο; 
	Επιτρέπεται το κάπνισμα μέσα στο εργαστήριο;
	Έχει σημασία τι θα φορέσω και πώς θα εμφανισθώ στο εργαστήριο;
	Τι άλλο να προσέξω στο θέμα της ένδυσης;
	Από υποδήματα, ποια είναι πιο κατάλληλα για το εργαστήριο;
	Χρειάζομαι παρέα στο εργαστήριο;
	Επισκέπτες στο εργαστήριο;
	Το … άβατο του παρασκευαστηρίου
	Μπορώ να δοκιμάσω κάποια πειράματα που βρήκα σε ένα άλλο βιβλίο Χημείας;
	Χρειάζεται κάποια προετοιμασία πριν από το εργαστήριο; 
	Μπορώ να λείψω την ώρα που κάποιο πείραμα βρίσκεται σε εξέλιξη;
	Σημαντικός κανόνας: �Να διατηρείς τον πάγκο εργασίας πάντοτε καθαρό !
	Παράδειγμα προς αποφυγήν!! 
	Το καθετί στη θέση του.�Το πείραμα μάλλον θα πετύχει… 
	Από βιβλία, τσάντες κ.λπ., τι επιτρέπεται να έχω στον πάγκο εργασίας;
	Επιτρέπεται να χρησιμοποιώ το κινητό μου τηλέφωνο την ώρα του εργαστηρίου;
	Πώς γίνεται η διάθεση των χημικών καταλοίπων;
	Τι γίνεται αν χυθεί υδράργυρος στο πάτωμα;
	Η συλλογή των σταγόνων υδραργύρου γίνεται είτε με την ειδική λαβίδα υδραργύρου είτε με χάλκινο χονδρό σύρμα
	Τι μπορώ να ρίχνω μέσα στους νεροχύτες;
	Πού θα πετάξω σπασμένα ή ραγισμένα γυαλικά;
	Τι πρέπει να κάνω πριν αποχωρήσω από το εργαστήριο;
	Προσοχή!
	Ενημέρωσε για βουλωμένους νεροχύτες ή λύχνους που μυρίζουν λόγω διαρροής καυσίμου
	Επίσης, ενημέρωσε τον επιβλέποντα για
	Επίσης, ενημέρωσε τον επιβλέποντα για
	Επίσης, ενημέρωσε τον επιβλέποντα για
	Μην υποκύψεις στον πειρασμό…
	Ατυχήματα και Τραυματισμοί
	Τι πρέπει να γνωρίζω από την πρώτη μέρα στο εργαστήριο;
	Ένας χώρος που πρέπει να υπάρχει σε κάθε σύγχρονο εργαστήριο 
	Ο καταιονητήρας (ντους)
	Ο καταιονητήρας (ντους)
	Η κουβέρτα πυρόσβεσης
	Ο κατάλληλος πυροσβεστήρας ανάλογα με το είδος της πυρκαγιάς
	Διάφοροι τύποι πυροσβεστήρων �(Α, ΒC, ΑΒC, …)  
	Πώς χρησιμοποιώ τον πυροσβεστήρα;
	Οι τρεις κινήσεις για να χρησιμοποιήσεις τον πυροσβεστήρα σε εικόνες 
	Τι άλλο πρέπει να γνωρίζω από την πρώτη μέρα στο εργαστήριο;
	Τι κάνω σε περίπτωση πυρκαγιάς; 
	Αν αρπάξουν τα ρούχα μου φωτιά; 
	Γιατί πρέπει να αναφέρω αμέσως στον επιβλέποντα κάθε είδος τραυματισμού; 
	Τι γίνεται στην περίπτωση που διαβρωτικές ουσίες ήρθαν σε επαφή με το δέρμα ή τα ρούχα μου;
	Τι πρέπει να κάνω αν στο μάτι μου εισέλθει κάποια χημική ουσία;

